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Preambulo

Pesquisa cientifica exige formalizacdo, sistematizacdo e processos rigorosos. Mas
‘formalizou curiosidade' também é necessaria para dar uma nova contribuicdo ao
conhecimento. Como o Oxford English Dictionary (2007) coloca, pesquisa é “o estudo
sistematico de materiais e fontes para estabelecer fatos e chegar a novas conclusdes”.

Pesquisa pode nos ajudar:

e entender mais sobre questdes e problemas especificos — incluindo todas as
complexidades, meandros e implicagdes dos mesmos;

e encontre solugdes viaveis — visualize o futuro, explore possibilidades;

e trabalhar para essa solu¢do — implementar mudancas reais;

e avaliar o sucesso - descobrir se as estratégias de resolu¢do de
problemas/mudanca foram bem sucedido;

e oferecer recomendacgdes robustas - como uma extensdo das descobertas;

e recomendagdes podem ser usadas para influenciar a pratica, programas e

politica.

Este documento pretende orientar candidatos a educacao continuada apresentar seu

projeto de pesquisa.

Entendendo seu programa

Para se mover estrategicamente através do processo de pesquisa, Vocé precisa se
tornar familiarizado com os requisitos e recursos de sua universidade. Se vocé nao se
ativer a isto, vocé pode acabar perdendo muito tempo realizando e produzindo
pesquisas que estao fora das diretrizes estabelecidas e/ou ndo aproveitando ao maximo

os recursos disponiveis para vocé.

Requisitos

Uma das maiores frustragoes para alunos e professores é quando bons trabalhos nao
atendem aos requisitos estabelecidos. A melhor maneira de garantir que na

universidade os protocolos sdo atendidos é descobrir quais sdo eles desde o inicio e



manté-los em mente ao longo do projeto de pesquisa. Os requisitos comuns de

pesquisa incluem:

Cumprimento de prazos — Talvez um dos maiores obstaculos que vocé enfrentara, mas
extremamente importante para gerenciar. Submissdes tardias podem nao ser aceitas,
ou podem estar sujeitas a penalidades. Vale a pena conhecer seus prazos e familiarizar-

se com as politicas de envio tardio e extensdes antes mesmo de comecar a viagem.

Permanecer dentro dos limites de palavras — Os limites de palavras variam de acordo
com o nivel de estudo, disciplina e universidade. Mas seja qual for o limite, geralmente
espera-se que ele se aproxime disso para produzir um trabalho/tese de pesquisa de
qualidade. Como palestrante, ver um papel muito ‘fino’ é quase (mas ndo exatamente)
tao decepcionante quanto ver um vocé tera que chegar em casa com um carrinho.
Tente ndo ir muito longe abaixo ou acima da contagem de palavras prescritas. Alguns
professores/instituicdes podem ser bastante rigorosos com trabalhos que estdo fora

dos limites estabelecidos.

Obter aprovacgdo ética — Isso é essencial para a maioria das pesquisas que envolvem
participantes humanos (ou animais). Cada universidade tera seus proprios requisitos,

comités e prazos para obter tal aprovagao.

Relatdrios/seminarios de progresso — Para projetos mais longos, as universidades
geralmente exigem relatorios a apresentar pelos alunos, orientadores ou ambos, numa
periodicidade anual ou base bianual. Espera-se também que os alunos apresentem

regularmente seminarios programados.

Um processo de exame — Isso também varia de acordo com o nivel de estudo e a

universidade.

Alguns artigos de pesquisa receberdo uma nota ou nivel, enquanto outros sdo
simplesmente considerados satisfatdrio/insatisfatorio. Para graus superiores, o
processo de exame muitas vezes envolve examinadores externos que o aluno pode ou
pode nao ter uma palavra a dizer na determinagdo. Também pode envolver uma defesa

oral dotrabalho. E altamente recomendavel discutir a questdo do exame/examinadores



com seu supervisor bem cedo no processo. Pode haver um grande beneficio em saber

0 que esperar.

Originalidade e prevencao de plagio — Praticamente todas as universidades tém
politicas claras sobre originalidade e plagio. Familiarizar-se com o que constitui plagio

pode ajuda-lo a evitar algumas areas cinzentas mortais.

Formas de Construir o Projeto

Os conteudos ou formatos de uma proposta de pesquisa variam de acordo com os
requisitos do comité de avaliacao e geralmente sao fornecidos pelo comité de avaliagao

ou pela instituicao.

Em geral, uma folha de rosto deve conter o (i) titulo da proposta, (ii) nome e afiliacdo
do pesquisador (pesquisador principal) e co-investigadores, (iii) afiliagdo institucional
(grau do investigador e nome da instituicdo onde o estudo sera realizado), detalhes de

contato como telefones, e-mails e linhas para assinaturas dos pesquisadores.

O principal conteudo da proposta pode ser apresentado sob os seguintes titulos: (i)
introducao, (ii) revisao da literatura, (iii) objetivos, (iv) desenho e métodos de pesquisa,

(v) consideragodes éticas, (vi) orcamento, (vii) anexos e (viii) citacoes

Estrutura PICOT

A estrutura PICOT foi introduzida pela primeira vez em 1995 por Richardson et al.
Usando o framework PICOT; questdes de pesquisa podem ser construidas para abordar
elementos importantes do estudo, incluindo a populacdo a ser estudada, os resultados
esperados e o tempo necessario para alcangar o resultado. Com esses elementos, o
framework é mais comumente usado em pesquisas clinicas e estudos baseados em

evidéncias.

P — Populacao, pacientes ou problema

| — Intervencao ou indicador em estudo



C - Comparacgao (grupo)

O —Resultado (outcome) de interesse

T - Tempo do estudo

Estrutura PEO

Assim como a estrutura PICOT, a estrutura PEO também é comumente usada em
estudos clinicos. No entanto, essa estrutura é mais Util para questdes de pesquisa

qualitativa. Esta estrutura inclui estes elementos:

P — Populacao em estudo

E — Exposicao a condigdes preexistentes

O —Resultado de interesse

Outros frameworks comumente usados para questdes de pesquisa incluem os
frameworks SPIDER (Amostra, Fendomeno de Interesse, Design, Avaliagdo, Tipo de
Pesquisa - Sample, Phenomenon of Interest, Design, Evaluation, Research type) e CLIP
(Grupo de clientes, Localizacao do servico prestado, Melhoria/Informacgao/Inovacao,
Profissionais - Client group, Location of provided service,
Improvement/Information/Innovation, Professionals). Além de ajudar os pesquisadores a
estruturar adequadamente as questdes de pesquisa, essas estruturas também ajudam

a refinar os resultados da pesquisa e melhorar o foco da analise de dados.

Titulo

Seja claro, objetivo e direto — maximo 15 palavras que esta alinhado com o objetivo
geral do projeto. O titulo deve ser sucinto. Um titulo vago pode fazer com que um
projeto ndo receba a devida consideracdao. Um titulo muito longo ndo apenas obscurece
o problema, mas também complica a catalogacdo em bancos de dados, que

frequentemente limitam o numero de caracteres em cada campo.

Nome do candidato



Curso Pretendido e nivel

Linha de Pesquisa na qual se insere seu projeto

Resumo

Com um maximo de 5oo palavras, descreva, de modo sucinto - preferencialmente em
um paragrafo - do que se trata o seu trabalho, procurando ater-se apenas as

informacoes essenciais, tais como: o tema, os objetivos, o problema e a hipotese.

Palavras chave — no maximo seis, que nao tem no titulo, ordem alfabética. Palavras-
chave sdo usadas para indexagdo e também para conduzir uma pesquisa na literatura
para determinar se a pesquisa esta em andamento em outro lugar. A secao sobre
trabalhos relacionados oferece uma oportunidade para o proponente identificar outros
trabalhos em andamento ou propostos em outros programas de pesquisa.
FreqUientemente, um projeto de pesquisa se baseia nos resultados de um projeto
concluido recentemente. Isto é improvavel que os resultados do projeto tenham sido
registrados em bancos de dados eletronicos, e ndo ser descoberto pelos revisores, a

menos que o proponente chame a aten¢do para o estudo.

Introducao e Justificativa

2 a3paginas

Vocé devera mostrar ao leitor por que o seu trabalho é importante. Qual a relevancia
do problema ou da questao com a qual vocé esta trabalhando? Existem outros projetos
semelhantes sendo desenvolvidos nessa regido ou na area tematica escolhida? Qual o
alcance do projeto diante do problema que sera abordado? As respostas a estas
perguntas constituem a justificativa. Nesse item vocé devera identificar qual o
problema ou a questao central do seu projeto, ou seja, em meio ao tema escolhido, a
que questdo (ou questdes) vocé pretende responder. Quando a questdo central estiver
bastante clara para o autor é quase certo que podera ser redigida de forma

interrogativa. Ndo é uma tarefa facil, mas é importante ter sempre em mente que a



clara formulagao do problema ou da questao central da pesquisa é fundamental para a

estruturagao de seu projeto.

A secdo Problema justifica a necessidade do projeto. A justificativa inicial do projeto é
geralmente apenas o inicio na compreensdao do problema de pesquisa. Todas as
atividades de pesquisa devem ser redigidas em “Compreender melhor o problema ou
problemas”. Este conceito fornece o "Big Picture” que justifica e une todas as atividades
e propositos do projeto de pesquisa. Sem esse conceito, os programas de pesquisa
correm o altorisco de falhar ao investir em solu¢des procurando problemas ou alocando

recursos para problemas que ja sdo bem compreendidos.

Os problemas que precisam de pesquisa devem ser redefinidos e melhor
compreendidos como uma coisa natural ao longo de um projeto de pesquisa bem-
sucedido. Sem refinamento constante do problema de pesquisa em si, encontrar

solucdes eficazes e recomendagdes implementaveis é dificil.

Problemas pesquisaveis podem ser descobertos na fase de declara¢do do problema.
Algum problema inicial descri¢oes podem nao ser pesquisaveis. Alguns podem nao ser
verdadeiros problemas. Muitos pedidos podem ser encaminhados para unidades de
operagoes ou planejamento para assisténcia. Se um problema é pensado para valer a
pena investimento em pesquisa, espera-se que, apos uma discussdao mais aprofundada,
sinteses de literatura, pesquisas, estudos-piloto, experimentos, desenvolvimento, etc.
o problema possa ser melhor compreendido, e um resultado Util ainda pode ser
oferecido. E por essas razdes que alguns projetos de pesquisa bem-sucedidos
empregam multiplas linhas de investiga¢do, esperando que pelo menos alguns deles

sejam Uteis para diferentes aspectos do problema.

A se¢do do problema geralmente consiste em um a trés paragrafos descrevendo o
problema e explicando por que deve ser resolvido. A se¢do deve incluir informagoes
basicas sobre préticas e por que sao deficientes. E importante fornecer informacdes
sobre a magnitude e extensdo do problema. Por exemplo, se o problema é uma questdo
de manutencdo ou uma questao de seguranca, e se ocorre em nivel local, regional ou

nacional. Sempre que possivel, é Util fornecer dados de linha de base, por exemplo,



numero de acidentes ou custo de falhas. Muitas vezes é apropriado colocar limites no
escopo do projeto, indicando que forma a solucao deve ter, por exemplo, uma
especificacdo, relatorio, método de teste, procedimento de projeto, programa de
computador ou um equipamento. Um teste muito Util para saber se um problema pode
ser resolvido pela pesquisa é que, se a forma da solu¢do pode ser definida, o problema

é pesquisavel.

Se o pesquisador nao consegue formular o problema central da pesquisa por meio de
uma pergunta bem direta, o mais provavel é que ele tenha feito uma discussdao
insuficiente da producao cientifica ja existente sobre aquele tema. Ou seja, quando o
conhecimento sobre o tema selecionado nao foi suficientemente digerido, varios
problemas se superpdem na mente do pesquisador, e suas tentativas de definir o

problema resultam em proposi¢cdes herméticas, intrincadas e nebulosas.

Um problema bem formulado é mais importante para o desenvolvimento da ciéncia do
que sua eventual solu¢do. Mesmo que nao solucione, uma investiga¢do pode ter um
grande meérito se abrir, ou pavimentar, um caminho. Muitas outras pesquisas o

trilharam até que o "mistério" seja desfeito, gerando novas interrogagoes.

As vezes a introdu¢do também ¢ denominada como "necessidade de estudo" ou
"abstrato". A introducao é um passo inicial de uma ideia; ele define o cenario e coloca a
pesquisa em contexto. A introducao deve ser elaborada para criar interesse no leitor
sobre o tema e a proposta. Deve transmitir ao leitor, o que vocé quer fazer, o que
necessita do estudo e sua paixao pelo tema. Algumas perguntas que podem ser usadas
para avaliar a significancia do estudo sdo: (i) Quem tem interesse no dominio da
investigacdo? (ii) O que ja sabemos sobre o tema? (iii) O que nao foi respondido
adequadamente em pesquisas e praticas anteriores? (iv) Como esta pesquisa ird
agregar ao conhecimento, pratica e politica nesta area? Alguns dos comités de
avaliacdo esperam as duas Ultimas perguntas, elaboradas sob um titulo separado de
'fundo e importancia'. A introdugdo também pode conter a hipdtese por tras do projeto
de pesquisa. Se a hipdtese ndo puder ser construida, deve-se indicar a linha de

investigacao a ser utilizada na pesquisa.
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Revisao da literatura
5 a 10 paginas

Refere-se atodas as fontes de evidéncia cientifica pertinentes ao tema de interesse. Na
atual era de digitalizagdo e facil acessibilidade, ha uma enorme quantidade de dados
relevantes disponiveis, tornando-se um desafio para o pesquisador inclui-los em sua
revisdo. E fundamental estruturar esta sec¢do de forma inteligente para que o leitor
possa compreender o argumento relacionado ao seu estudo em relagdo ao de outros
pesquisadores, sem deixar de demonstrar aos seus leitores que seu trabalho é original
e inovador. E preferivel resumir cada artigo em um paragrafo, destacando os detalhes
pertinentes ao tema de interesse. A progressao da revisao pode passar dos estudos
mais gerais para os mais focados, ou uma progressao histérica pode ser usada para
desenvolver a histodria, sem torna-la exaustiva. A literatura deve incluir dados de apoio,
discordancias e controvérsias. Cinco 'C's podem ser mantidos em mente ao escrever
uma revisdo de literatura. E a sistematizacdo do conhecimento cientifico acumulado
sobre o tema especifico do seu projeto. Para delimitar o tema do projeto, o processo de
revisdo de literatura ja foi forcosamente iniciado. A diferenca é que, neste topico do
projeto de pesquisa, vocé deve apresentar um texto bem articulado e bem concentrado
no tema especifico que acabou sendo escolhido. Precisa contar uma historia
mostrando o que ja se conhece sobre o assunto e porque sua pesquisa é importante
para completar o conhecimento sobre o assunto, baseada em bibliografias. Neste item
do projeto, a maior importancia estara na comparacdo de documentos cientificos
(livros, artigos, comunicagbes, entrevistas, etc.) sobre o tema especifico. Essa
comparacao deve ser organizada de tal forma que a posterior formulacao do problema
seja sua decorréncia logica. Em outras palavras, ndo se trata de fazer uma "colcha de
retalhos", emendando citagcdes dos documentos consultados, mas sim de articular
ideias que conduzam a formulagdo do problema; ideias estas que deverdo estar

apoiadas nas referéncias cientificas consultadas.

A pesquisa bibliografica sobre a qual se constroi este tdpico do projeto de pesquisa ndo
pode deixar de lado nenhuma obra importante sobre o tema especifico. A pesquisa

deve concentrar em periddicos com Qualis até B1 ou JCR, com a maior parte dos

11



Ultimos 5 anos mostrando a atualidade do tema. Entendemos que é impossivel que

consiga ser exaustiva.

Objetivo(s)

Um projeto de pesquisa deve conter objetivos gerais e especificos. O objetivo da se¢ao
Objetivo é declarar muito claramente quais produtos sdao esperados da pesquisa. A
capacidade de definir produtos que resolverdo o problema, sdo atingiveis e podem ser

implementados, tem um grande impacto na probabilidade de sucesso.

Os objetivos gerais estdo relacionados aos resultados mais abrangentes para os quais o
projeto pretende contribuir. Ja os objetivos especificos devem definir exatamente o que
vocé espera atingir até o final do trabalho. Obviamente os objetivos estdo relacionados

ao problema/questao que motivou a realizagao do seu trabalho.

Os objetivos especificos podem incluir também os produtos que se espera gerar com a
execucao do trabalho. Ou ainda, a definicao do "publico-alvo" do projeto. Quanto maior
a clareza sobre os objetivos especificos, mais facil sera a execu¢ado do trabalho. Devem

ter de trés a quatro.

Dica: cada objetivo especifico correspondera a um capitulo. Discutir ... Analisar...

Fomentar ...;Compilar ... Discorrer sobre ..

Metas

O objetivo é a agao que vocé deseja realizar. A meta é o objetivo atrelado a um tempo
e prazo determinado. As metas sdo tarefas que tendem a se modificar de acordo com
0 sucesso em atingi-las, sdo estratégias para o desenvolvimento de um

empreendimento.

Alguns exemplos:

12



1. Smart
Segundo o método smart, os objetivos e as metas sdo baseados em cinco pontos

centrais:

e Specific (Especifico) - O objetivo ou a meta deve ser simples, claro e objetivo,
evitando ambiguidades ou duvidas.

e Measurable (Mensuravel) - O sucesso da meta ou do objetivo deve ser algo
simples de ser medido.

e Attainable/achievable(Atingivel/Alcancavel) - As metas e objetivos devem ser
alcancaveis, metas improvaveis geram frustragao e desmotivam.

e Realistic (Realista) - Metas e objetivos devem ser bem pensados, serem reais,
possiveis de sucesso a partir da organizagdo e da estratégia.

e Time-based (Temporal) - E necessario haver um tempo determinado para o

sucesso do projeto, ndo pode ser uma "busca eterna".

2. ;W2H
Outra ferramenta para o planejamento é o chamado 5w2h, uma série de questoes que

devem ser respondidas para o desenvolvimento do projeto.

e W - What? (O qué?) Definir o objetivo; Why? (Por qué?) Motivacdes; Where?
(Onde?) Local do projeto; When? (Quando?) Duracao; Who? (Quem?)
Responsaveis/Equipe.

e 2H - How? (Como?) De que maneira?; How much? (Quanto?) Definicao dos

gastos.

3.PDCA
O PDCA é uma ferramenta que representa um ciclo de a¢do dentro de um projeto.

e Plan (Planejar) - Tracar um plano de ac¢ao, definir metas e objetivos.
e Do (Fazer) - Por em pratica o que foi planejado.
e Check (Checar/Verificar) - Verificar os resultados das a¢des.

® Act (Agir) - Reproduzir os sucessos, corrigir falhas e dar inicio a um novo ciclo.

13



4. SWOT
A matriz swot também pode ser uma importante ferramenta para o planejamento e

gestao de um projeto. Trata-se de um diagndstico a partir da definicdo de pontos

positivos e negativos:

e Strengths (Pontos fortes)
e Weaknesses (Fraquezas)
e Opportunities (Oportunidades)

e Threats (Ameacas)

Os pontos fracos e fortes normalmente sdo internos, enquanto as oportunidades e

ameacas sao externos.

Hipoteses

Um a dois paragrafos. Apds a definicdo dos objetivos, é desejavel que o Projeto de
Pesquisa para o(a)s candidato(a)s ao Mestrado ou Doutorado apresentem hipoteses.
As hipdteses sdo respostas provisorias a questao central ou ao problema da pesquisa.
Por isso que se diz que elas funcionam como uma verdadeira bussola para o seu
trabalho. Seu desafio, durante a execuc¢ao da pesquisa, sera o de verificar a validade das
suas "respostas provisorias", seja para confirma-las ou para refuta-las. A(s) hipotese(s)

deve(m) ser formulada(s) de forma afirmativa.

Plano de trabalho e cronograma de execucao

O Plano de trabalho devera apresentar as etapas para a elabora¢do da Dissertagdo
(Mestrado) ou Tese (doutorado), identificando o periodo para obtencdo dos créditos
em disciplinas. O Plano de trabalho também devera conter as etapas a serem
desenvolvidas para elaboragao do documento referente ao Exame de Qualificagao.
Ainda, o Plano de Trabalho devera indicar as atividades previstas para a elaboracdo da
Dissertacao (Mestrado) e Tese (Doutorado), incluindo revisao bibliografica, pesquisa de

campo, e elaboracdo do texto até a defesa.

14



Research Methods Research Methodology

Behaviors and instruments Science of understanding
used in the selection and how research is performed
construction of the research methodically
technique

gpelteg
(e

Source: Surbhi, 2016 Guide” Research

O objetivo aqui é convencer o leitor de que o projeto geral de pesquisa e os métodos de
analise abordardo corretamente o problema de pesquisa e impressionar o leitor de que
a metodologia/fontes escolhidas sdo apropriadas para o topico especifico. Deve estar

inequivocamente ligado aos objetivos especificos do seu estudo.

Nesta se¢do, devem ser discutidos os métodos e fontes utilizados para conduzir a
pesquisa, incluindo referéncias especificas a sites, bases de dados, textos-chave ou
autores que serdo indispensaveis ao projeto. Deve haver mencao especifica sobre as
abordagens metodoldgicas a serem empreendidas para coletar informacgdes, sobre as
técnicas a serem utilizadas para analisa-las e sobre os testes de validade externa com

0s quais o pesquisador estd comprometido.

Saunders et al. (2007) propuseram o conceito do modelo de cebola de pesquisa para
ajudar os pesquisadores a desenvolver uma metodologia e construir um projeto de
pesquisa dentro do campo de estudos futuros. Este modelo de cebola de pesquisa tem
seis camadas principais, que servem como um guia passo a passo para os pesquisadores

criarem e organizarem sua metodologia de pesquisa.
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The Research Onion Model

Positivism

Philosophies

Approaches

Realism

\ ) Strategies

Choices

Time horizons

archival research Interpretivism
\ Inductive
————— Techniques and
Pragmatism procedures
Source: Saunders, et. al Guide” Research

Populagdo e amostra - Populacao refere-se a todos os elementos (individuos, objetos
ou substancias) que atendem a determinados critérios de inclusdo em um determinado
universo, e a amostra refere-se ao subconjunto da populacdo que atende aos critérios
de inclusdo para inscricdo no estudo. Os critérios de inclusdo e exclusdo devem ser
claramente definidos. Os detalhes referentes ao tamanho da amostra sao discutidos no

artigo “Calculo do tamanho da amostra: principios basicos”.

Coleta de dados - Espera-se que o pesquisador forneca um relato detalhado da
metodologia adotada para a coleta de dados, que inclua o prazo necessario para a
pesquisa. A metodologia deve ser testada quanto a sua validade e garantir que, na
busca do alcance dos resultados, a vida do participante ndo seja comprometida. O autor
deve antecipar e reconhecer qualquer potencial barreira e armadilha na realizagdo do
projeto de pesquisa e explicar planos para aborda-los, evitando assim lacunas devido a

coleta incompleta de dados. Caso o pesquisador esteja planejando adquirir dados por
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meio de entrevistas ou questionarios, copia das perguntas utilizadas para o mesmo

deve ser enviada como anexo a proposta.

Rigor (consisténcia da pesquisa) - Aborda a forca da pesquisa no que diz respeito a sua
neutralidade, consisténcia e aplicabilidade. O rigor deve ser refletido em toda a

proposta.

Neutralidade - Refere-se a robustez de um método de pesquisa contra vieses. O autor
deve transmitir as medidas tomadas para evitar preconceitos, viz. cegamento e
randomizacdo, de forma elaborada, garantindo assim que o resultado obtido pelo
método adotado seja puramente casual e ndo influenciado por outras varidveis de

confusao.

Consisténcia - A consisténcia considera se as descobertas serdo consistentes se a
pesquisa for replicada com os mesmos participantes e em um contexto semelhante.

Isso pode ser alcancado adotando métodos e escalas padrao e universalmente aceitos.

Aplicabilidade - A aplicabilidade refere-se ao grau em que os resultados podem ser

aplicados a diferentes contextos e grupos.

Analise de dados - Esta se¢do trata da redugdo e reconstrucao de dados e sua analise,
incluindo o calculo do tamanho da amostra. Espera-se que o pesquisador explique as
etapas adotadas para a codificagdo e classificagdo dos dados obtidos. Varios testes a
serem usados para analisar os dados quanto a sua robustez, a significancia deve ser
claramente declarada. O autor também deve mencionar os nomes dos estatisticos e
softwares adequados que serdo utilizados no devido tempo de analise dos dados e sua
contribuicdo para a analise dos dados e calculo amostral. A secao de metodologia do
seu trabalho de pesquisa ndo é apenas para descrever seu processo de coleta de dados
e sua analise. Metodologia é sobre as abordagens e perspectivas gerais do processo de
pesquisa. Aqui estao algumas dicas, bem como os problemas a serem evitados para

escrever uma metodologia de pesquisa eficaz.

Como escrever uma se¢do de metodologia eficaz?
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Apresente seus métodos. Apresenta a abordagem metodoldgica usada na
investigacao do seu problema de pesquisa. Em uma das secdes anteriores, sua
abordagem metodoldgica pode ser quantitativa, qualitativa ou mista.
Estabeleca conexao metodoldgica. Explique a relevancia de sua abordagem
metodoldgica para o projeto geral de pesquisa. Tenha em mente que a conexao
entre seus métodos e seu problema de pesquisa deve ser clara. Isso significa que
sua metodologia deve ser apropriada para atingir o objetivo do seu trabalho de
pesquisa — abordar o problema de pesquisa que vocé apresentou.

Apresente seus instrumentos. Indique os instrumentos que ird utilizar na coleta
dos seus dados e explique como os ira utilizar. Essas ferramentas e instrumentos
podem ser suas pesquisas, questionarios para entrevistas, observacao, etc. Se
seus métodos incluem pesquisa de arquivo ou analise de dados existentes,
forneca informacgdes basicas para documentos, incluindo quem é o pesquisador
original e como os dados foram originalmente criados e reunidos.

Discuta sua analise. Explique como vocé vai analisar os resultados do seu
processo de coleta de dados. Dependendo dos métodos usados, vocé pode usar
analises estatisticas ou explorar perspectivas tedricas para apoiar sua explicacao
dos comportamentos observados.

Forneca informacgdes basicas. Ao usar métodos com os quais seus leitores
podem ndo estar familiarizados, certifique-se de fornecer informagdes basicas
sobre esses métodos.

Discutir o processo de amostragem. Explique a razdo por tras do seu
procedimento de amostragem. Por exemplo, se vocé estiver usando estatisticas
em sua pesquisa, indique por que vocé escolheu esse método, bem como seu
procedimento de amostragem. Se vocé vai fazer entrevistas, descreva como
vocé vai escolher os participantes e como as entrevistas serdo conduzidas.
Aborde as limitagdes da pesquisa. Certifique-se de abordar possiveis limitagoes
que vocé possa encontrar em sua pesquisa, como limitagdes praticas que podem
afetar seu processo de coleta de dados. Se houver problemas potenciais que
voCé espera encontrar no processo, indique o motivo pelo qual vocé ainda
decide usar a metodologia, apesar do risco (Biblioteca SHU, s.d.).

O que evitar ao escrever a se¢ao de metodologia de sua pesquisa?
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o Eviteincluir detalhes irrelevantes.

o Mantenha sua secao de metodologia direta e completa. Os detalhes que
nao contribuem para a compreensdo dos leitores sobre os métodos
escolhidos ndo devem ser incluidos em sua secao de metodologia.

o Informagdes irrelevantes incluem explicagbes desnecessarias de
procedimentos basicos. Os procedimentos basicos sé devem ser
explicados se ndo forem convencionais e familiares aos leitores.

o Nao ignore os problemas que vocé pode encontrar durante o processo
de coleta de dados. Em vez de fechar os olhos, descreva como vocé lidou

com eles (SHU Library, s.d.).
Cronograma

Para a elaboracao do Cronograma, este nada mais € do que um plano de execucao das
atividades descritas na metodologia do projeto. E mais facil elaborar este plano na
forma de um quadro mostrando os meses ou as semanas nos quais se pretende
executar cada atividade. Para tanto, é necessario que o candidato considere os prazos

maximos exigidos pelo PPG para a conclusdao do Mestrado e Doutorado.

O tempo necessario para concluir o projeto de pesquisa deve ser especificado. As
propostas poderdo ser rejeitadas se o tempo proposto ndo corresponder ao tempo
especificado na declaracao do projeto. No entanto, a agéncia deve justificar qualquer
diferenca. Além disso, deve ser incluido um cronograma que mostre cada fase ou tarefa
do trabalho, quando essa fase ou tarefa comecard, por quanto tempo continuara e
quando deve terminar. O cronograma deve delinear claramente os pontos no tempo

em que as entregas do projeto e relatdrios sao planejadas.

Nos estudos de sustentabilidade, o conceito de backcasting refere-se a ideia de
imaginar um futuro sustentavel, e entdo tracar as estratégias, caminhos e trajetdrias
que levariam nossa sociedade até aquele ponto. Isso é planejamento reverso,
planejamento reverso, engenharia reversa etc. Vocé decide um ponto final e, em
seguida, rastreia as etapas necessarias para tras. O planejamento reverso de um artigo

e/ou projeto de pesquisa funciona EXATAMENTE da mesma maneira.
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Normalmente  apresentada na forma de um grafico de Gantt

(http://www.raulpacheco.org/2018/10/planningtheses/).
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Metodologia.

Descrevem-se as técnicas de investigacao do material a ser pesquisado, local, fontes,
informantes, arquivos, jornais, bancos de dados, bibliotecas, sites da Internet, etc. Se a
pesquisa comporta trabalho de campo, seus procedimentos devem informar se a
pesquisa sera qualitativa ou quantitativa, se de universo ou amostral, se através de
entrevistas gravadas ou escritas, ou se por aplicacdo de questionario ou formulario.
Quando se usar entrevista ou aplicacdo de formulario/questionario, um modelo
preliminar do instrumento deve ser anexado ao projeto. No caso de pesquisa
estritamente tedrica, as bibliotecas e arquivos a serem usados, bem como outras
fontes, devem ser devidamente nomeados. Deve constar a submissdo para o comité de

ética nas pesquisas com ser humano e animais.

E o caminho tracado para atingir os objetivos do projeto. Devemos elaborar um
conjunto de procedimentos que, articulados numa sequéncia logica, permitam atingir
os objetivos preestabelecidos pelo projeto. E muito importante estar atento a coeréncia
logica dos procedimentos adotados e a sua relagao com os objetivos do projeto. Se os
seus objetivos especificos estiverem claramente definidos serd muito mais facil
elaborar a metodologia de seu projeto. As técnicas de analise de dados (qualitativas e

quantitativas), se for o caso, devem, por sua vez, ser explicitadas.

20



Apéndices

Os anexos sao documentos que suportam a proposta e a candidatura. Os apéndices
serdo especificos para cada proposta, mas os documentos normalmente exigidos
incluem formulario de consentimento informado, documentos de apoio, questionarios,

ferramentas de medicao e informacgdes do paciente do estudo em linguagem leiga.

Bibliografia

Como em qualquer trabalho de pesquisa académica, vocé deve citar as fontes que usou
para compor sua proposta. Embora as palavras “referéncias e bibliografia” sejam
diferentes, elas sao usadas de forma intercambiavel. Refere-se a todas as referéncias
citadas na proposta de pesquisa. Trata-se de uma lista em ordem alfabética das obras
que foram utilizadas para a elaboracao de seu trabalho. Para referenciar corretamente
tais publicacoes, pode seguir as normas da Associa¢ao Brasileira de Normas Técnicas

(Referéncias Bibliograficas NBR 6023).

Orcamento

Quando o pesquisador prepara um orcamento de pesquisa, ele deve prever e custear
todos os aspectos da pesquisa e, em sequida, adicionar um subsidio adicional para
desastres imprevisiveis, atrasos e custos crescentes. Todos os itens do orcamento

devem ser justificados.

Equipamentos e Instalagoes

Esta secdo deve incluir uma descricao das instalagoes disponiveis para realizar a
pesquisa e uma itemizag¢do dos equipamentos em maos considerados necessarios para
a conclusdo da pesquisa. No evento que o uso das instalagdes ou equipamentos é
condicional, as condi¢des devem ser descritas. No caso de certas instalagdes ou
equipamentos sejam considerados necessarios para realizar a pesquisa, mas nao estdo
disponiveis, esse fato deve ser apresentado. O proponente deve identificar quaisquer

arranjos que serao feitos para emprestar ou alugar o equipamento necessario.
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O custo estimado para o projeto deve ser baseado no periodo de desempenho
proposto. O orcamento deve refletir os custos de fase e/ou tarefa. As estimativas de
montante fixo ndo sdo aceitaveis; orcamentos devem ser discriminados de acordo com

as seguintes categorias de custos, quando apropriado:

Material Permanente

No caso em que se prevé que equipamentos adicionais serdo adquiridos com fundos do
projeto, certifique-se de que o item do or¢gamento “Material Permanente” indica isso.
ltens com valor superior a $500,00 por artigo ou conjunto necessario para a condug¢ao

da pesquisa.

Material de Consumo

Materiais, suprimentos e outros artigos, incluindo o custo de processamento, teste,
aluguel de aparelhos e equipamentos de terceiros, preparacao, edicao e reproduzir

relatorios, incluindo o relatorio final.

Servigos Pessoa Fisica (CPF)

Pessoal Emprestado. Reembolso a outros empregadores de salarios e vencimentos
pagos por eles aos seus empregadores liberados e diretamente engajados no
desempenho do sujeito pesquisa, além de impostos federais e estaduais sobre folha de

pagamento e custos de planos de beneficios de funcionarios relacionados.

Consultores. Custos de servicos de consultores independentes considerados

necessarios para realizacao da pesquisa.

Servico Pessoa Juridica (CNPJ)

Subcontrato. Custos de servicos considerados necessarios para o desempenho de uma

parte da pesquisa.
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Custos do Plano de Beneficios a Empregados e Impostos sobre a Folha de Pagamento.

Custos do seguro de grupo e dos funcionarios planos de pensao e aposentadoria
impostos federais e estaduais sobre a folha de pagamento para funcionarios que

trabalham diretamente em a pesquisa do assunto.

Passagens e Diarias

Custos de transporte mais despesas de subsisténcia reais razoaveis ou de acordo com a

agéncia financiadora

Overhead (se permitido).

Uma provisdo para custos indiretos determinada de acordo com a pesquisa método

usual de contabilidade da agéncia e principios contabeis geralmente aceitos.

Contrapartida

Saldrios e Vencimentos. Cada funcionario que participar da execu¢do do projeto deve
ser identificado por nome, com funcao, nivel de esforco e custo apresentados no

formato especificado.

Material Permanente ou de Consumo da forma em cima ja existente ou sem custos para

o projeto.

Consideracgoes éticas

Os pesquisadores devem aderir as normas éticas para garantir confianga,
responsabilidade, respeito mutuo e justica (Resnik, 2015). De acordo com Saunders,
Lewis e Thornhill (2003, p. 131), existem algumas consideracdes éticas que os
pesquisadores devem estar atentos, especialmente durante o processo de coleta e

apresentacao de dados de pesquisa:

e Osdireitos a privacidade dos individuos envolvidos.
e A natureza da participacdo na pesquisa deve ser voluntaria e os individuos

envolvidos devem ter o direito de se retirar parcial ou totalmente do processo.
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e Todos os participantes devem fornecer seu consentimento primeiro.

e Manutencdo da confidencialidade dos dados fornecidos pelos individuos, bem
como do anonimato dos participantes identificaveis.

e Como os participantes reagem aos métodos dos pesquisadores ao buscar
coletar dados.

e Como os participantes serdo afetados pela forma como os dados sao analisados
e relatados.

e O comportamento e a objetividade do pesquisador.

Ethical Principles of Research

Researchers Participants

Source: Dr. Sohail Bajammal Guide”Research

Aplicabilidade dos Resultados

O plano de pesquisa deve incluir uma segao intitulada “Aplicabilidade dos Resultados”
que descreve claramente como os resultados da pesquisa antecipada podem ser usados

para melhorar praticas. Indique claramente o publico esperado para os resultados da

24



pesquisa. O escritor deve apresentar o caso mais forte possivel para convencer o revisor

de que os resultados da pesquisa serdo praticos e implementaveis.

Qualificagoes da Equipe de Pesquisa

Nome. Endereco, niUmero de telefone e informacdes de antecedentes pertinentes
devem ser fornecidas para o investigador principal responsavel pelo projeto. A mesma
informacdo é necessaria para outros membros da equipe de pesquisa que participam
em um grau significativo. As propostas devem descrever como a experiéncia
académica, industrial e/ou de pesquisa dos membros da equipe de pesquisa se relaciona

ao projeto a ser realizado.

Realizagoes da equipe de pesquisa

As propostas devem conter um resumo das realizacdes anteriores (“historico”) da
pesquisa equipe na mesma area problematica, ou intimamente relacionada, do projeto
a ser realizado. Este resumo deve incluir detalhes completos sobre todos os casos
conhecidos de aplicagdo a pratica dos resultados da pesquisa da agéncia. Se tal

conhecimento nao existe, deve ser assim declarado.

Outros Compromissos da Equipe de Pesquisa

As propostas devem conter uma lista dos compromissos atuais da organizagao e do
pessoal com outros trabalhos e detalhes suficientes para indicar que a organizagao e
todos os individuos designados para o projeto proposto serdo capazes de cumprir 0s
compromissos da proposta. Compromissos de homem-hora e porcentagem de tempo
dedicado a outro trabalho para cada membro da equipe de pesquisa proposta deve ser

especificado.
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